
令和７年度 東京都アレルギー疾患研修 募集要項 

 

 

 

１ 目的 

自己管理が難しい子供と関わる保育所等の職員を対象に、ぜん息発作や食物アレルギーによるアナフィラ

キシーに関する知識の習得や対応技術の向上を図ることを目的とします。 

 

２ 開催日時・対象等 

日時 

（定員） 

【保育施設向け】 【学童期の子供を預かる施設向け】 

令和 7 年 11月 28 日（金）13:45～16:00 

（定員：500名） 

令和 7 年 12月 12 日（金）10:15～12:30  

（定員：500名） 

受講対象 

都内に所在する下記の施設の職員で、これまで

同様の研修を受講したことがない方 

（１）全ての保育施設（認可・認可外） 

（２）認定こども園 幼稚園 

（３）児童発達デイサービス等 

（４）乳児院 

（５）区市町村（保育主管課、保健衛生主管課等） 

（６）東京都保健所 

都内に所在する下記の施設の職員で、これまで

同様の研修を受講したことがない方 

（１）学童クラブ 

（２）児童館 

（３）放課後等デイサービス 

（４）児童養護施設 

（５）区市町村（学童主管課、保健衛生主管課等） 

（６）東京都保健所 

研修会場 

ベルサール新宿セントラルパーク 

東京都新宿区西新宿 6-13-1 

新宿セントラルパークシティ内 

ベルサール新宿セントラルパーク 

東京都新宿区西新宿 6-13-1 

新宿セントラルパークシティ内 

申込締切日 10 月 27 日（月） 11 月５日（水） 

 

３ 講義名及び講師 

   「アナフィラキシーの基礎知識と緊急時対応の実際」 

    講師：地方独立行政法人 東京都立病院機構 東京都立小児総合医療センター  

アレルギー科 医師     梶田 直樹  氏  

看護部 ｺﾝｻﾙﾃｰｼｮﾝ部門ｱﾚﾙｷﾞｰｴﾃﾞｭｹｰﾀｰ 

  山野 織江  氏  

井上 三奈枝 氏 

４ 申込み 

「公益財団法人 東京都福祉保健財団」のホームページから必要事項を入力の上、WEB にてお申込み 

ください。申し込みは、原則、同一施設から各回 1名までです。同一人物が複数回受講することは 

できません。 

 

 

 

ぜん息・食物アレルギー緊急時対応研修 



５ 受講者の決定通知について 

受講の可否は、以下のとおり所属の申込担当者宛にまとめて通知します。 

予定を過ぎても通知が届かない場合は、下記の【問合せ先】までご連絡ください。 

なお、希望者本人は研修当日前までに必ず受講可否の結果を所属の申込担当者に確認してください。 

 

【保育施設向け】 11月上旬頃 

【学童期の子どもを預かる施設向け】 11月中旬頃 

 

６ 注意事項・その他 

（１） 受講料は無料です。 

（２） 申込みが定員を超えた場合は、人数を調整させていただきますので予めご了承ください。 

例年申込みが多数あり、人数を調整して受講者を決定しておりますので申込希望者は出席 

できるよう各自、事前の業務調整をお願いします。 

（３） 当日は数百人規模の参加者が会場内に一堂に会する集合研修となりますので、人混み等で体調不良を

起こしやすい方は予めご注意ください。 

（４） 本研修に参加する場合は、事前に以下の研修動画を視聴していただくことをお勧めします。 

■東京都ｱﾚﾙｷﾞｰﾎﾟｰﾀﾙｻｲﾄ「東京都アレルギー情報 navi.」 

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/allergy/ 

     トップページ＞アレルギーのこと教えて！きぃちゃん！＞関係者向け WEB研修＞緊急時対応 WEB研修 

（５） 申込時に記載した個人情報については適正に管理を行い、本研修の運営以外の目的に利用することは

ありません。 

 

７ 研修会場のご案内 

研修会場 交通機関・最寄駅 

ベルサール新宿セントラルパーク 

新宿区西新宿 6-13-1  

新宿セントラルパークシティ内 

「都庁前駅」A5出口徒歩 4分（大江戸線） 

「西新宿駅」2番出口徒歩 6分（丸ノ内線） 

「西新宿五丁目駅」A1出口徒歩 6分（大江戸線） 

「新宿駅」西口徒歩 13分（JR線・小田急線・京王線） 

「新宿駅」7番出口徒歩 14分（新宿線） 

 

 

 

 

 【申込み・問合せ先】公益財団法人東京都福祉保健財団 

電話：03（5285）8001（月～金 9時～17時）  メール：kenko09@fukushizaidan.jp 

※なるべくお問合せはメールでお願いいたします。 

 

【研修主催】東京都健康安全研究センター 企画調整部 健康危機管理情報課 環境情報担当 

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/allergy/
mailto:kenko09@fukushizaidan.jp

