
№ 日程 時間
GW
※
1

研修科目
（A～Fの記載がある科目は同じ内容が複数

回開催されます）
研修内容（予定）

定員
（予定）

講師 所属 研修会場　※2

1 11月11日(火) 9：30～12：30 ☆ 乳幼児の発達心理（0～2歳児）
0～2歳児の発達の特性及び発達過程と子
供理解～乳幼児のこころを感じ取り、育て
る保育者をめざして～

165 永田　陽子 北区子ども家庭支援センター オンライン研修

2 11月11日(火) 13：30～16：30 ☆ 乳幼児の発達心理（3歳以上児）
3歳以上児の発達の特性及び発達過程と
子供理解～一人ひとりの資質・能力を育て
る保育者をめざして～

165 永田　陽子 北区子ども家庭支援センター オンライン研修

3 11月13日(木) 9：30～12：30 ☆ 乳幼児の遊びと発達の援助
1日の生活と遊びの中での子供への援助
の仕方

165
有馬　聡子
石井　康香

練馬区立石神井町さくら保育園 オンライン研修

大川　洋二 大川こども&内科クリニック

佐藤　勇 よいこの小児科さとう

5 11月14日(金) 9：30～12：30 ☆ おもちゃ製作(実習） 乳幼児の手作りおもちゃ 165 菊池　貴美江 造形あそびの会 オンライン研修

6 11月14日(金) 13：30～16：30 ☆ 乳幼児の食事と栄養
乳幼児に必要な栄養、保育者が押さえる
食育のポイント、食事の与え方、完了期・
幼児期の食事、窒息防止、誤嚥事故防止

165 堤　ちはる
相模女子大学　栄養科学部　健
康栄養学科

オンライン研修

食品の衛生管理と食中毒予防 東京都
東京都保健医療局健康安全部
食品監視課　監視計画担当

感染症予防 東京都
東京都保健医療局感染症対策
部防疫課　疫学調査担当

8 11月19日(水) 13：30～16：30 ☆ 乳幼児の健康管理
乳幼児の健康管理、体調急変時の対応、
乳幼児がかかりやすい感染症　等

165 宮崎　博子
全国保育園保健師看護師連絡
会

オンライン研修

9 11月20日(木) 9：30～12：30 ☆ 特別研修 アレルギー疾患を有する子供への対応 165 藤城　富美子
全国保育園保健師看護師連絡
会

オンライン研修

10 11月20日(木) 13：30～16：30 ☆ 児童虐待予防と子育て支援
虐待の気付き・対応、保育施設における子
育て支援の役割

165 西　智子

聖徳大学大学院　児童学研究
科
聖徳大学・聖徳大学　短期大学
部　通信教育部

オンライン研修

11 11月21日(金) 9：30～12：30 ☆
保育と子供の権利～不適切保育を防ぐ
ために～

子供の権利を尊重する保育、保育施設に
おける不適切な保育の防止及び発生時の
対応等

165 寳川　雅子 鎌倉女子大学　短期大学部 オンライン研修

12 11月21日(金) 14：00～17：00 ☆ 発達が気になる子供への対応

発達面で気になる子供の理解と対応、情
緒面で気になる子供の理解と対応、遊び
を通して子供の発達を促す方法、保護者
支援、関係機関との連携

165 三間　直子
心身障害児総合医療療育セン
ター臨床心理科

オンライン研修

13 11月26日(水) 9：30～12：30 救急救命訓練(実習）　A 事故防止、救急救命訓練 108
東京防災救
急協会職員

東京防災救急協会
あいおいニッセイ同和損保
新宿ビル地下１階ホール

14 11月26日(水) 13：30～16：30 救急救命訓練(実習）　B 事故防止、救急救命訓練 108
東京防災救
急協会職員

東京防災救急協会
あいおいニッセイ同和損保
新宿ビル地下１階ホール

15 11月27日(木) 9：30～12：30 救急救命訓練(実習）　C 事故防止、救急救命訓練 108
東京防災救
急協会職員

東京防災救急協会
あいおいニッセイ同和損保
新宿ビル地下１階ホール

16 11月27日(木) 13：30～16：30 救急救命訓練(実習）　D 事故防止、救急救命訓練 108
東京防災救
急協会職員

東京防災救急協会
あいおいニッセイ同和損保
新宿ビル地下１階ホール

17 11月28日(金) 9：30～12：30 救急救命訓練(実習）　E 事故防止、救急救命訓練 108
東京防災救
急協会職員

東京防災救急協会
あいおいニッセイ同和損保
新宿ビル地下１階ホール

18 11月28日(金) 13：30～16：30 救急救命訓練(実習）　F 事故防止、救急救命訓練 108
東京防災救
急協会職員

東京防災救急協会
あいおいニッセイ同和損保
新宿ビル地下１階ホール

19 12月4日(木) 14：50～16：40 防災訓練（区部）(実習） A 地震体験、救急救命訓練など 80 防災館職員 池袋防災館 池袋防災館

20 12月9日(火) 9：30～12：30 ☆ 危機管理
災害への備えと心構え、避難消火訓練の
目的と事例　等

165 鍵屋　一
跡見学園女子大学　観光コミュ
ニティ学部　コミュニティデザイン
学科

オンライン研修

21 12月9日(火) 13：30～16：30 ☆ 保育所の役割からみた施設長の責務
保育所における保育の意義、保育の質の
向上のための職員育成、保護者対応、リ
スクマネジメント管理等

165 井上　眞理子
洗足こども短期大学　幼児教育
保育科

オンライン研修

22 12月12日(金) 14：50～16：40 防災訓練（区部）(実習） B 地震体験、救急救命訓練など 80 防災館職員 池袋防災館 池袋防災館

23 1月9日(金) 13：30～16：30 リトミック（実習） 乳幼児のリズム遊び 80 永井　悦子
国立オリンピック記念
青少年総合センター

カルチャー棟Ｂ1Ｆリハーサル室

24 1月15日(木) 9：30～12：30 ☆ 事故防止と事故対応
保育施設における起きやすい事故の防止
策・事故時の対応策、重大事故とその防
止策

165 藤城　富美子
全国保育園保健師看護師連絡
会

オンライン研修

25 1月15日(木) 13：30～16：30 こんなに深い絵本のメッセージ
絵本に込められている深いメッセージと乳
幼児との関わりについて

165 二瓶　保 葛飾区立道上保育園 オンライン研修

26 1月20日(火) 9：30～12：30 ☆ 保育施設における安全対策と環境整備
安全計画の策定・活用、ヒヤリ・ハット事例
を活用した事故防止・児童の安全の確保
への取り組み、保育環境等

165 藤井　祐子
全国保育園保健師看護師連絡
会

オンライン研修

27 1月20日(火) 13：30～16：30 保育理論
保育所保育指針を踏まえた保育の実践、
子供の健やかな成長を支援していくため
の保育従事者の役割について

165 中山　利彦 新宿せいが子ども園 オンライン研修

※1

※2

11月19日(水)

オンライン研修

食品の衛生管理と食中毒予防・感染症
予防

研修カリキュラム（研修内容）、研修日程及び会場

165

11月13日(木)4 乳幼児がかかりやすい感染症について

オンライン研修7 9:30～12：30

①あいおいニッセイ同和損保新宿ビル　最寄駅：都庁前　　　②池袋防災館　　最寄駅：池袋

③国立オリンピック記念青少年総合センター　最寄駅：参宮橋

165

☆印がついている科目は、オンライン講義の中でグループワーク等を実施する予定です。

会場についての詳細（案内図）は、受講決定時に配布する受講の手引きに掲載いたします。

13：30～16：30 乳幼児の感染症対策

（別表）


