
ⅡⅡ 試験の実施方法 試験の実施方法
1　出題方法
　出題は五肢複択方式とし、解答はマークシート方式とします。
※�マークシートは所定の解答欄をHB の鉛筆で濃く塗りつぶすことにより解答します。HB の鉛筆
でない場合、解答が読みとれない場合があります。また、マークの薄いもの及び解答欄がきちん
と塗りつぶされていないものは無効となりますのでご注意ください。

2　出題数・試験時間
区　　分 問題数 試験時間

介護支援分野
介護保険制度の基礎知識
要介護認定等の基礎知識
居宅・施設サービス計画の基礎知識等

25 問
120 分

（10：00 ～ 12：00）
　※点字受験者（1.5 倍）

180 分
　※弱視等受験者（1.3 倍）

156 分

保健医療福祉
サービス分野

保健医療サービスの知識等

福祉サービスの知識等

20 問

15 問

合　　　計 60 問

　受験者は一律 ６０ 問全てを解答してください。

　※出題範囲については東京都福祉保健財団のホームページにてご確認ください。
　　（https://www.fukushizaidan.jp/101caremanager/shiken/）
　　�出題範囲の郵送を希望される場合は、「長３サイズ」の封筒にご自分の住所・氏名を明記し、94 円

切手を貼付した『返信用封筒』を下記あて送付してください。
　　・送付する封筒表面に「令和５年度ケアマネ試験出題範囲送付希望」と明記してください。

　　＜請求先＞
　　　〒 163-0719
　　　東京都新宿区西新宿 2-7-1 小田急第一生命ビル 19 階
　　　公益財団法人東京都福祉保健財団
　　　人材養成部　介護人材養成室　ケアマネ試験担当宛

6

Ⅰ
試
験
の
概
要

Ⅱ
試
験
の
実
施
方
法

Ⅲ
受
験
資
格

Ⅳ

Ⅴ
実
務
研
修

Ｑ
＆
Ａ
・
実
務
経
験

期
間
算
定
の
具
体
例

Ⅵ

提
出
書
類
等
の

様
式
・
記
入
例
等

受
験
申
込
み
に

必
要
な
書
類

2023040005-01-介護支援専門員試験Ⅰ-Ⅱ.indd   62023040005-01-介護支援専門員試験Ⅰ-Ⅱ.indd   6 2023/04/21   16:39:342023/04/21   16:39:34




