
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象者 

山谷地域に居住し、就労の能力及び意思がありながら、年末年始の労働事情

等により就労できず、年末年始に宿泊先を確保することが困難な方 

※生活保護を受給している方は除きます。 

整理券の 

配布 

配布日時 

令和４年１２月１３日（火）から１２月１５日（木）まで 

１３日    午後１時から午後４時まで 

１４・１５日 午前９時３０分から午後４時まで 

（午前１１時３０分から午後１時までは除く。） 

配布場所 城北労働・福祉センター 

宿泊相談 

相談日時 
令和４年１２月２９日（木） 

午前１０時００分から午前１１時００分まで 

相談場所 城北労働・福祉センター 

宿泊期間 令和４年１２月２９日（木）から令和５年１月４日（水）朝まで 

宿泊施設 さざなみ苑・簡易宿所のいずれか（宿泊施設を選ぶことはできません。） 

その他 来場に当たっては、マスクの着用をお願いします。 

令和４年１１月２１日 

 

第１２２８号 

城北労働・福祉センター 

〒111-0021台東区日本堤 2-2-11 

０３－３８７４－８０８９内線 26･27 

「ひろば」は、山谷地域にお住まいでセンターを利用する方への情報提供紙です。 

★１２月２９日の宿泊相談を利用する方は、 

令和４年１２月１３日（火）から１２月１５日（木）の期間に配布する 

整理券を必ず受領してください。 

（新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、整理券番号ごとに相談当日の受付時間を設定します。） 

注意：整理券がない方は、相談を受けることができません。 

■年末の宿泊相談は 令和４年１２月２９日（木）に実施します。 

★センターの利用者カードをお持ちの方は、以下の日程により城北労働・福祉センター３階

で事前の宿泊相談を実施しますので、こちらの相談を利用してください。 

■相談日時：令和４年１２月５日（月）～１２月１６日（金） 
午前 9時 30分から午後 4時まで（午前 11時 30分から午後 1時までは除く。） 

   センター利用者カードをお持ちの方へ 

越 年 相 談 の お 知 ら せ 
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台東区結核検診のお知らせ 

日時：令和４年１１月２８日（月）9：00～10：00（予定） 

場所：城北労働・福祉センター前 

・費用は無料です 

・結果はその場で 

お伝えします。 

せき・たんが長引く、体がだるい…そんな症状が続く

方は必ず検査を受けましょう。また、自覚症状が無い方

でも、年に１度はレントゲン検査を受けましょう。 

今年度の技能講習申込 

締め切り迫る！  
今年度の技能講習の募集は１１月３０日（水）

までです。受講できる科目はまだあります。資

格を取得して仕事の幅を広げてみませんか？

詳細はセンター３階 

相談窓口でご相談 

ください。 

 
 
 
 
 

銭湯の入浴券をおひとりにつき２枚配付します。希望される方は、センター１階総合案内窓口で配布

している申込書にあらかじめご記入のうえ、下記の日時に配付場所へお越しください。 
 
 

《配付日時》 １１月２８日(月)・１１月２９日(火) 

  両日ともに１３：３０～１６：００ 

《配付場所》 城北労働・福祉センター ３階 
 

※ センターカードをお持ちの方（１１月２８日時点で発行済みの方）は､令和５年１月６日(金)まで配付します。 

※ 券は余裕をもって用意しておりますが、希望者多数の場合は無くなり次第、配付終了となります。 

※ 入浴券は令和４年１２月１日（木）から令和５年１月３１日（火）の間に利用できます。 

 

娯楽室では、利用者の健康な体づくりを応援するため、毎月第４金曜日に「楽らく健康体操」を実施していま

す。娯楽室職員による誰でも簡単にできる体操です。コロナに負けない健康な体を一緒に作りましょう。 

【日時】 １１月２５日（金） １１：１０～１１：３０   【場所】 センター１階寄せ場 

 

 

 

湯どんぶり栄湯 

（日本堤 1-4-5）

で使えます！ 

おみやげも 
ありますよ！ 

  もあります！高齢者等レクリエーション 
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