
 

令和４年度 東京都高齢者権利擁護推進事業 研修日程予定一覧（８月１日時点） 
 

１．区市町村職員等高齢者権利擁護研修 

（１）養護者による高齢者虐待対応研修（基礎研修） 3日間×年 2回 
   対象者：区市町村職員及び地域包括支援センター職員等（1 日目のみ関連部署及び専門関係機関一部含む） 

 
（２）養護者による高齢者虐待対応研修（応用研修） 2日間×年 2回 
   対象者：区市町村職員及び地域包括支援センター職員等 

※応用研修ＡとＢは、別カリキュラムでの実施となります。応用研修Ａは、基礎研修３日間受講修了者が対象です。 
応用研修Ｂは、基礎研修 1 日目受講修了程度の基礎的知識のある方が対象です。 

 
（３）権利擁護テーマ別実践研修 1日間×年 3回 対象者：区市町村職員及び地域包括支援センター職員等 

テーマ 開催日程 定員 会場 実施方法 

第 1回（身体拘束廃止） 令和 4年 7月 14日（木） 

各回 
200名 

あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 集合研修 

第 2回（家族システム） 令和 4年 8月 25日（木） 中野サンプラザコスモルーム 
開催方法 

変更予定 

第 3回（セルフ・ネグレクト） 令和 4年 10月 5日（水） ベルサール飯田橋駅前 集合研修 

※各テーマについては、異なる３つのテーマ設定での実施を予定していますが、変更する場合があります。 
 

（４）養介護施設従事者等による高齢者虐待対応研修 2日間×年 1回 
   対象者：区市町村職員（高齢福祉担当所管課及び介護サービス事業者指導担当所管課） 

 
２．介護サービス事業管理者等高齢者権利擁護研修 1日間×年 5回 
  対象者：介護サービス事業所及び有料老人ホーム・サービス付き高齢者向け住宅の管理者等 

（委託地域包括支援センター職員は対象外です） 
※区市町村における「養介護施設従事者等による高齢者虐待の防止」にかかる普及啓発及び体制整備の参考になる研修
です。なお、講義動画は保険者及び地域包括支援センターが視聴できるようご案内予定です。 

対象事業所 開催日程 定員 集合研修会場 実施方法 

居宅系 
第 1回 令和 4年 11月 16日（水） 各回 

1200名 

ルネこだいら 

講義動画視聴 
＋ 

集合研修 

第 2回 令和 4年 12月 8日（木） なかの ZERO 

施設居住系 令和 4年 11月 29日（火） 600名 なかの ZERO 

有料老人ホーム･サービス 
付き高齢者向け住宅向け 

令和 4年 11月 10日（木） 600名 
たましん RISURU

ホール 
 

３．施設内リーダー職員研修（看護実務者研修） 3日間×年 2回 
対象者：介護施設等（特養および老健）に従事する看護職員 

 開催日程 定員 実施方法 

Ａコース 
令和 5年 1月 18日（水）～

2月 3日（金） 各コース 
60名 

オンライン研修（オンデマンド＋ライブ配信） 
Ｂコース 

令和 5年 2月 1日（水）～ 
2月 16日（木） 

 

 開催日程 定員 会場 実施方法 

第 1回 

令和 4年 5月 17日（火） 300名 あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 講義動画視聴＋集合研修 

令和 4年 5月 24日（火） 
100名 あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 集合研修 

令和 4年 5月 25日（水） 

第 2回 

令和 4年 9月１日（木） 300名 あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 講義動画視聴＋集合研修 

令和 4年 9月 15 日（木） 
100名 東京都福祉保健財団 集合研修 

令和 4年 9月 16 日（金） 

 開催日程 定員 会場 実施方法 

応用研修Ａ 
令和 4年 10月 19日（水） 

60名 
東京都福祉保健財団 

（健康プラザハイジア） 
集合研修 

令和 4年 10月 20日（木） 

応用研修Ｂ 
令和 5年 3月 2日（木） 

100名 あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 集合研修 
令和 5年 3月 3日（金） 

開催日程 定員 会場 実施方法 

令和 4年 6月 21日（火） 
100名 あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 集合研修 

令和 4年 6月 22日（水） 


