
 
 

 
 

 

【課題】 

自施設において、権利擁護の視点から看護職のあなた自身が「気になる」「困っている」

「悩んでいる」ケア（事例等）について、具体的に書き出してください（いくつでも）  。 

   ※「権利擁護の視点」がイメージしにくい場合は、（別紙）参考資料の「虐待の芽チェック

リスト」の「チェック項目」も参考にしてください(チェックリストの実施は必須ではありま

せん。あくまでも「参考資料」です。使用した場合も提出は不要です)。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※「事前課題」は、1日間の【科目２】「施設内での高齢者虐待防止、権利擁護の取組み」及び３日目の

【科目１０】「権利擁護に必要なケア、体制づくり」で、振り返る時間を設ける予定です。 

受講者控えとして、印刷の上手元に置かれる等のご準備をお願いいたします。 
 

受講者氏名  

受講番号  

令和３年度 看護実務者研修 事前課題 【記入例】 

（例） 

・食事を拒否する利用者に対して、本人や家族の意向をくみ取

りながら、看護職としてどこまで援助していくべきか悩むこと

がある（悩ましいポイントは、・・・・） 
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