
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 7 月 5 日 

 

第１１９５号 

城 北 労 働 ・ 福 祉 セ ン タ ー 

〒111-0021 台東区日本堤 2-2-11 

０３－３８７４－８０８９内線 26･27 

「ひろば」は、山谷地域にお住まいでセンターを利用する方への情報提供紙です。 

技能講習の受講者を募集中です 

伐木等業務（チェーンソー作業）特別教育について 

今までは伐採する木の直径によって特別教育の内容が分かれていましたが（大径

木伐木、小径木伐木）令和２年８月１日より労働安全衛生規則が改正され、特別教育

の内容が統合されました。また、造材の方法や下肢の切創防止用保護衣に関する科目

が追加されています。 

【特別教育の主な内容】３日間で１８時間行われます 

学科９時間⇒伐木等作業・チェーンソー・振動障害等に関する知識、関係法令 

実技９時間⇒伐木等の方法、チェーンソーの操作・点検・整備 

令和３年度の技能講習の募集が６月１日から始まっています。すでに
定員に達して募集を締め切った科目もありますが、引き続き募集を行っ
ている科目もまだまだあります。安定した就労を目指し、ぜひこの機会
にセンター３階相談窓口までお越しください！ 

No. 科　　　目 日 数 定員
残り

募集人数 教習機関

1 フォークリフト技能講習 選択制 4日間・5日間 5 4

2 小型移動式クレーン 技能講習 選択制 3日間（２種類） 2 1

3 床上操作式クレーン 技能講習 選択制 3日間（２種類） 2 2

4 玉掛け 技能講習 選択制 3日間（２種類） 4 4

5 足場組立作業主任者 技能講習 2日間 1 0

6 小型車両系建設機械 特別教育 2日間 2 2

7 フルハーネス型墜落制止器具作業特別教育 1日間 5 5

8 高所作業車 技能講習 選択制 2日間（2種類） 2 1

9 車両系建設機械 技能講習（整地・掘削用）選択制
2日間・3日間・5

日間
1 0

10 車両系建設機械 技能講習（解体用） １日間 1 1

11 伐木等業務(チェーンソー作業) 特別教育 3日間 4 2

12 振動工具 安全衛生教育 １日間 4 3

13 刈払機 安全衛生教育 １日間 4 3

14 大型自動車運転免許（中型自動車免許所持者に限る） 6か月以内 1 0

15 大型特殊自動車運転免許 6か月以内 2 0

IHI技術教習所
東京センター

（東京都/
江東区）

キャタピラー
教習所
東関東

教習センター
（千葉県/

柏市）

足立自動車
学校

（東京都/
足立区）

締め切りました

締め切りました

締め切りました

締め切りました

左の表のうち、

足場組立作業主

任者などの 4 科

目は定員に達し

たため募集を終

了しました。 

他の科目につい

ても定員に達し

次第終了となり

ますので、お早

めにご相談くだ

さい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～～今年も恒例のレクリエーションを実施いたします！～～ 

【実施期間および内容】 

８月１日(日)～９月３０日(木) 演劇鑑賞もしくは銭湯入浴 

【申込書の配布について】 

７月２０日（火）からセンターで申込書を配布します。あらかじめご記入のうえ引き換え

日時にお持ちください。「演劇」「銭湯」のうち、いずれか一つの申込みができます。 

【申込書配布場所】 

センター１階総合案内 

【鑑賞券・入浴券引き換え日時】 

７月２９日(木)・３０日(金) １３：３０～１６：００ 

☆センター利用者カードをお持ちの方は、９月３日（金）まで配布します。 

 

高齢者等のためのレクリエーションについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターでは、「地域クリーンアップ作戦」（現在は新型コロナ感染症対策のため休止中）や「花いっぱい運

動」で地域の環境美化に取り組んでいます。取り組みの結果、ゴミの不法投棄が無くなった場所もあります

が、今でも不法投棄やたばこのポイ捨てなどが続いているところもあります。ここで生活をともにするみん

なできれいな暮らしやすいまちをつくっていきましょう！ 

 
 
 
 
センターでは毎月の第２水曜日と第４土曜日に、娯楽室で健康相談を実施しています。 
医師と看護師が来ます。お気軽にご相談ください。 

【７月の実施日】７月１４日（水）・２４日（土）【時間】午後３：３０～５：３０ 

娯楽室 健康相談のおしらせ 

本当に同じ場所

なの？？ 

ゴミがあふれてる！ お花がきれい！ 

令和３年５月３１日撮影 平成 31 年 3 月１２日撮影 


