
 

 

年に１回は結核検診(胸のレントゲン検査)を受けましょう！ 
 

 

 

 

 

 
結核は過去の病気ではありません。 
以下の症状がある方は、必ず受診しましょう。 

 
 せき・たんが続く 
 熱っぽい・体のだるさが続く 
 食欲がない 
 体重が減る 
 寝汗をかく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：令和３年６月２８日(月) 

          9：00～10：00 

場所：センター前  

令和３年５月２０日 

 

第１１９２号 

城 北 労 働 ・ 福 祉 セ ン タ ー 

〒111-0021 台東区日本堤 2-2-11 

０３－３８７４－８０８９内線 26･27 

「ひろば」は、山谷地域にお住まいでセンターを利用する方への情報提供紙です。 

 

 

 

 

●感染防止の３つの基本 

 ①身体的距離の確保     

  ・人と人との間隔は、できるだけ２ｍ（最低 1ｍ）空ける。 

  ・運動などする場合は、屋内よりも屋外を選ぶ。 

 ②マスクの着用 

  ・外出時や会話をする時には、症状がなくてもマスクを着用する。 

 ③手洗いの徹底 

・帰宅したらまず手や顔を洗う。手洗いは 30 秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗う。 

 

緊急事態宣言の期間が延長されています 
～ひきつづき感染予防を徹底しましょう～ 

無料で受診できます。 

結果はその場でお伝えします。 

お土産もあります。 

 

積極的に 

受診してください！！ 

娯楽室及び敬老室 一時休止期間延長のお知らせ 

緊急事態宣言の期間延長に伴い、５月３１日（月）まで一時休止となります。 

再開時期については、改めてセンター掲示板やひろばにてお知らせいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

令和３年度の日雇労働者等技能講習につきまして、下記のとおり募集を開始します。 
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令和３年度 日雇労働者等技能講習の募集について 

募 集 期 間 ： 令 和 ３ 年 ６ 月 １ 日 （ 火 ） ～  令 和 ３ 年 １ ２ 月 ２ ４ 日 （ 金 ） 
受付場所：城北労働・福祉センター ３階   受付時間：９：００～１６：００（１２：００～１３：００を除く） 
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【応募条件】 

以下に該当する日雇労働者の方が対象です。（一般雇用保険に適用されている方の受講はできません） 

○ 城北労働・福祉センター利用者カードまたは、玉姫・河原町労働出張所の白手帳・求職受付票をお持ちの方。 

○ 当センターから郵便または電話による連絡が可能か、あるいは直接連絡できる方。 

○ 教習所で本人確認をするため、自動車運転免許証または住民票等を提示できる方。 

○ 過去に当センターで技能講習を受講し、講習修了試験不合格・途中退所・講習無断キャンセルをしていない方。 

※面談後に可否を決定します。 

【注意事項】 

〇 受講者全員に、ハローワークの就職支援ナビゲーター面談（受講前後各 1 回）を必ず受けていただきます。 

〇 失業給付金及び日当は支給されません。 

No. 科　　　目 日 数
募集
人数

教習機関

1 フォークリフト技能講習 選択制 4日間・5日間 5

2 小型移動式クレーン 技能講習 選択制 3日間（２種類） 2

3 床上操作式クレーン 技能講習 選択制 3日間（２種類） 2

4 玉掛け 技能講習 選択制 3日間（２種類） 4

5 足場組立作業主任者 技能講習 2日間 1

6 小型車両系建設機械 特別教育 2日間 2

7 フルハーネス型墜落制止器具作業特別教育 1日間 5

8 高所作業車 技能講習 選択制 2日間（2種類） 2

9 車両系建設機械 技能講習（整地・掘削用）選択制 2日間・3日間・5日間 1

10 車両系建設機械 技能講習（解体用） １日間 1

11 伐木等業務(チェーンソー作業) 特別教育 3日間 4

12 振動工具 安全衛生教育 １日間 4

13 刈払機 安全衛生教育 １日間 4

14 大型自動車運転免許 6か月以内 1

15 大型特殊自動車運転免許 6か月以内 2

IHI技術教習所
東京センター

（東京都/江東区）

キャタピラー教習所
東関東

教習センター
（千葉県/柏市）

足立自動車学校
（東京都/足立区）



 


