
 
平成１９年度 主 要 事 業 実 施 状 況                   

（平成 20 年 2 月末日現在） 

介護支援専門員の研修事業 

 （１）１９年度の事業目標 

   介護保険制度の円滑な運営を図るため、ケアプランの作成などを行う介護支援専門員の各種養成 
  研修事業を実施する。 
 
 （２）事業実施状況（平成 20 年 2 月末まで） 

①実務研修事業（必要な知識、技能を有する介護支援専門員の養成研修） 
 ○受講者数：2,813 名（18 コース実施、研修時間 44 時間：1 コース日程 前期 5 日間、実習、

後期研修 2 日間） 
 ○受講対象者：「介護支援専門員実務研修受講試験合格者」（平成 18 年度及び 19 年度合格者） 
②更新研修事業（「介護支援専門員証」有効期間の更新時に、専門員職としての能力等の保持、向 

上を図るための定期的な研修） 
 ○受講者数 Ⅰ実務経験者：1,695 名（15 コース実施 53 時間 9 コース：1 コース日程概ね 9

日間から１1 日間、20 時間 6 コース：1 コース日程 3.5 日間） 
 ○受講者数 Ⅱ実務未経験者：844 名（6 コース実施 研修時間 44 時間：1 コース日程 前期 5 

日間、実習、後期研修 2 日間） 
 ○受講対象者：「東京都介護支援専門員資格登録簿」に登録されており、専門員証の有効期間が 1 

年以内に満了する者 
③主任研修事業（他の介護支援専門員への助言指導等適切かつ円滑なケアマネジメント業務に必要 

な知識、技術習得のための研修） 
 ○受講者数：373 名 4 コース実施（研修時間 64 時間：1 コース日程 11 日間）９月から実施 
 ○受講対象者：専任の介護支援専門員従事期間が原則 5 年以上あり、専門研修Ⅰ・Ⅱ（又は実務 

経験者向け更新研修）の修了者で都の定めた要件に該当する者 
 

 （３）事業計画（3 月以降）   

①実務研修修了予定者数：2,035 名 
 ○平成 18 年度、19 年度試験合格者 2,035 名（12 コース実施） 
②更新研修修了予定者数：38 名 
実務未経験者 38 名（1 コース実施） 

③主任研修修了予定者数：補講 4 名（補講コース実施） 
 


