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オンライン講義受講で推奨するシステム要件 

１ システム要件 

【必須環境】 

• インターネット接続：有線または無線ブロードバンド（3G または 4G/LTE） 

• スピーカー：内蔵、USB プラグイン、またはワイヤレス Bluetooth 

【推奨環境】 

• ウェブカメラまたは HD ウェブカメラ－内蔵または USB プラグイン 

２ サポートされるオペレーティングシステム 

• MacOS 10.7 以降を搭載の Mac OS X 

• Windows 8（8.1）またはそれ以降 

• Ubuntu 12.04 またはそれ以降 

• Mint 17.1 またはそれ以降 

• Red Hat Enterprise Linux 6.4 またはそれ以降 

• Oracle Linux 6.4 またはそれ以降  他 

３ サポートされるタブレットおよびモバイルデバイス 

• Win 8.1 を実行する Surface PRO 2 又はそれ以降 

• iOS と Android デバイス 

• BlackBerry デバイス 

４ サポートされるブラウザ 

• Windows：IE7+、 Firefox、 Chrome、 Safari5+ 

• Mac：Safari5+、 Firefox、 Chrome 

• Linux：Firefox、Chrome 

５ プロセッサおよび RAM の要件 

  最低 推奨 

プロセッサ シングルコア 1Ghz 以上 デュアルコア 2Ghz 以上（i3/i5/i7 または AMD 相当） 

RAM 該当なし 4Gb 

http://www.microsoft.com/surface/en-us/products/surface-pro-2
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201179966


 

 

注意：Linux は、OpenGL 2.0 以上をサポートできるプロセッサまたはグラフィックスカード

必要とします。 

６ 帯域幅の要件 

オンライン講義で使用する帯域幅は、参加者のネットワークが 3G、WiFi、または有線環境に

応じて自動的に調整されます。  

ウェビナー参加者に推奨される帯域幅： 

• ビデオサムネイル有りの 画面共有の場合：50-150kbps （下り） 

 

注意：システムによってサポートできるデバイスは異なります。事前に確認する場

合は、研修前に開催予定のテスト会議室をご利用ください。 

https://en.wikipedia.org/wiki/OpenGL#OpenGL_2.0

